Zasitek rodzinny oraz dodatki do zasitku rodzinnego

nr karty: UMB166

Jestes$ rodzicem? Nie wiesz jak ztozy¢ wniosek o zasitek rodzinny? Tutaj wyjasnimy, co nalezy zrobi¢, jakie dokumenty
ztozy¢, jakie kryteria spetni¢, aby uzyska¢ prawo do zasitku rodzinnego.

Wyslij wniosek przez system Emp@tia
Instrukcja sktadania wnioskéw on-line w systemie Emp@tia

Kto moze ubiegac sie o zasitek rodzinny?

Osoby mogace ubiegac sie o zasitek rodzinny to:
1. Rodzice dziecka, jeden z rodzicéw dziecka.
2. Opiekun prawny lub opiekun faktyczny dziecka.

3. Osoba uczaca sie w szkole lub szkole wyzszej, nie dtuzej niz do ukonczenia 24 roku zycia.

Do ktérego roku zycia przystuguje zasitek rodzinny?

Zasitek rodzinny przystuguje do:
1. Ukonhczenia przez dziecko 18. roku zycia lub
2. Ukonczenia nauki w szkole, jednak nie dtuzej niz do 21. roku zycia lub

3. Ukonczenia 24. roku zycia, jezeli osoba kontynuuje nauke w szkole lub w szkole wyzszej i legitymuje sie orzeczeniem o
umiarkowanym albo znacznym stopniu niepetnosprawnosci .

Czy zasitek rodzinny jest uzalezniony od dochodu?

Zasitek rodzinny uzalezniony jest od dochodu i przystuguje:

1. Jezeli dochéd na osobe w rodzinie nie przekracza kwoty 674,00 zt lub 764,00 zt netto w przypadku, gdy w rodzinie jest
dziecko legitymujace sie orzeczeniem o niepetnosprawnosci lub orzeczeniem o umiarkowanym lub znacznym stopniu
niepetnosprawnosci.

2. W przypadku gdy dochéd rodziny przekracza kwote 674,00 zt lub 764,00 zt pomnozong przez liczbe cztonkéw danej
rodziny o kwote nie wyzsza niz taczna kwota zasitkdw rodzinnych wraz z dodatkami przystugujacych danej rodzinie w
okresie zasitkowym, na ktéry jest ustalane prawo do tych Swiadczen, zasitek rodzinny wraz z dodatkami ustala sie z
zastosowaniem mechanizmu "ztotéwka za ztotdwke".

Jakie przystuguja dodatki do zasitku rodzinnego?

Do zasitku rodzinnego przystuguja dodatki z tytutu:

1. Urodzenia dziecka.

2. Opieki nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego.
3. Samotnego wychowywania dziecka.

4. Wychowywania dziecka w rodzinie wielodzietne;.

5. Ksztatcenia i rehabilitacji dziecka niepetnosprawnego.

6. Rozpoczecia roku szkolnego.

7. Podjecia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania.


https://empatia.mpips.gov.pl/
https://empatia.mpips.gov.pl/documents/10180/28724/Instrukcja+eWnioski/

Komu zasitek rodzinny nie przystuguje?

Zasitek rodzinny nie przystuguje, jezeli:

1. Dziecko lub osoba uczaca sie pozostajg w zwigzku matzenskim.

2. Dziecko zostato umieszczone w instytucji zapewniajgcej catodobowe utrzymanie albo w pieczy zastepczej.
3. Osoba uczaca sie zostata umieszczona w instytucji zapewniajgcej catodobowe utrzymanie;

4. Petnoletnie dziecko lub osoba uczaca sie jest uprawniona do zasitku rodzinnego na wtasne dziecko.

5. Osobie samotnie wychowujacej dziecko nie zostato ustalone, na rzecz dziecka od jego rodzica, Swiadczenie
alimentacyjne na podstawie tytutu wykonawczego pochodzgcego lub zatwierdzonego przez sad, chyba ze:

A. Rodzice lub jedno z rodzicéw dziecka nie zyje.
B. Ojciec dziecka jest nieznany.
C. Powddztwo o ustalenie $wiadczenia alimentacyjnego od drugiego z rodzicéw zostato oddalone.

D. Sad zobowigzat jednego z rodzicéw do ponoszenia catkowitych kosztdw utrzymania dziecka i nie zobowigzat drugiego z
rodzicdw do Swiadczenia alimentacyjnego na rzecz tego dziecka.

E. Dziecko, zgodnie z orzeczeniem sadu, jest pod opieka naprzemienng obojga rodzicéw sprawowang w poréwnywalnych i
powtarzajgcych sie okresach.

6. Cztonkowi rodziny przystuguje na dziecko zasitek rodzinny za granicg, chyba ze przepisy o koordynacji systeméw
zabezpieczenia spotecznego lub dwustronne umowy o zabezpieczeniu spotecznym stanowig inaczej.

Co musisz zrobi¢, aby uzyska¢ swiadczenie?

Pobierz, wydrukuj i wypetnij wniosek, ktéry mozesz pobra¢ TUTAJ (wniosek na okres 2025/2026) i TUTAJ(wniosek na
okres 2024/2025)

Zataczniki do wniosku, jezeli Ciebie dotycza, dostepne sa ponizej:

1. Oswiadczenie o urlopie wychowawczym - TUTA]

2. Oswiadczenie o zameldowaniu ucznia poza miejscem zamieszkania - TUTA]

3. Oswiadczenie o wielkosci gospodarstwa rolnego - TUTAJ

4. O$wiadczenie o niekorzystaniu dziecka z catodobowej opieki - TUTA)

5. Oswiadczenie o dochodach nieopodatkowanych - TUTAJ

6. Zatgcznik do wniosku o ustalenie prawa do zasitku rodzinnego oraz dodatkéw do zasitku rodzinnego - TUTA]

7. Zaswiadczenie potwierdzajgce pozostawanie kobiety pod opieka medyczna nie pdzniej niz od 10. tygodnia cigzy -

TUTA)

8. Koordynacja systeméw zabezpieczenia spotecznego tabela - TUTA]

Jezeli nie masz mozliwosci pobrania druku ze strony internetowej wskazanej powyzej, mozesz udac sie do Wydziatu
Swiadczen Rodzinnych UM Bydgoszczy, ul. Wojska Polskiego 65 i pobra¢ druk w formie papierowej osobiécie. Nie ma
koniecznosci wczesniejszego umawiania sie telefonicznego na wizyte w urzedzie.

Co nalezy zrobi¢ pdzniej?

Druk nalezy prawidtowo wypetni¢, zapoznajac sie z jego trescig oraz pouczeniami w nim zawartymi. Nie zapomnij wypetnic¢
zatacznikéw do wniosku, jezeli dotycza Twojej sytuacji rodzinnej. Uwaga! Nieprawidtowo wypetniony wniosek skutkuje
koniecznoscig zredagowania wezwania na okolicznos$¢ jego uzupetnienia, co wigze sie z potrzeba wizyty w urzedzie i
przedtuzeniem procesu wydania decyzji administracyjnej. Wzér przyktadowo wypetnionego wniosku o zasitek rodzinny
wraz z dodatkami do pobrania TUTA]


http://um.bydgoszcz.pl/ebokfile/wsr/Wniosek_ZR_-_2025_2026.pdf
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Jak ztozy¢ wniosek?

1. Poprzez Portal Informacyjno - Ustugowy ,emp@tia” - TUTA]
2. Osobiécie w Wydziale Swiadczen Rodzinnych Urzedu Miasta Bydgoszczy, ul. Wojska Polskiego 65.

3. W Kancelarii Ogélnej Urzedu Miasta Bydgoszczy, ul. Jezuicka 1 - mozliwe jest ztozenie wniosku w formie papierowej w
tradycyjnej skrzynce podawczej (pracownicy Kancelarii Ogdlnej nie udzielajg zadnych informacji dotyczacych swiadczen)

4. Korespondencyjnie na adres: Urzad Miasta Bydgoszczy, Wydziat Swiadczeh Rodzinnych ul. Wojska Polskiego 65, 85-825
Bydgoszcz

Co dzieje sie po ztozeniu wniosku?

Jezeli wniosek jest prawidtowo wypetniony i nie zachodzi potrzeba wezwania wnioskodawcy z prosba o uzupetnienie
dokumentacji np. w zakresie sytuacji dochodowej poprzez ztozenie oswiadczenia o utracie dochodu, uzyskaniu dochodu
itp., wéwczas wydawana jest decyzja administracyjna.

W jakim terminie otrzymasz decyzje?

W terminie miesigca od ztozenia wniosku i skompletowania dokumentéw. W przypadku koniecznosci przeprowadzenia
postepowania wyjasniajgcego, termin zatatwienia sprawy moze ulec wydtuzeniu.

Chcesz sie odwotac od wydanej decyzji? Co musisz zrobic¢?

Nalezy ztozy¢ odwotanie do Samorzgdowego Kolegium Odwotawczego w Bydgoszczy za posrednictwem Prezydenta Miasta
Bydgoszczy w terminie 14 dni od dnia doreczenia decyzji.

Czy zasitek rodzinny jest przyznawany bezterminowo jedna decyzja?

Nie. Zasitek rodzinny przyznawany jest na okres zasitkowy, ktéry rozpoczyna sie od dnia 1 listopada do dnia 31
pazdziernika nastepnego roku kalendarzowego na jaki ustala sie prawo do $wiadczen rodzinnych.

W jakim terminie mozesz ztozy¢ wniosek na nowy okres zasitkowy?
1. Wnioski w sprawie ustalenia prawa do $wiadczen rodzinnych na nowy okres zasitkowy sg przyjmowane od dnia 1
sierpnia danego roku, a w przypadku wnioskéw sktadanych droga elektroniczng - od dnia 1 lipca danego roku.

2. W przypadku gdy ztozysz wniosek o $wiadczenia rodzinne na nowy okres zasitkowy wraz z wymaganymi dokumentami
do dnia 31 sierpnia, ustalenie prawa do Swiadczen rodzinnych oraz wyptata przystugujacych swiadczenh nastepuje do dnia
30 listopada.

3. W przypadku gdy ztozysz wniosek o $wiadczenia rodzinne na nowy okres zasitkowy wraz z wymaganymi dokumentami
od dnia 1 wrzes$nia do dnia 31 paZdziernika, ustalenie prawa do swiadczeh rodzinnych oraz wyptata przystugujgcych
$wiadczen nastepuje do dnia 31 grudnia.

4. W przypadku, gdy ztozysz wniosek o $wiadczenia rodzinne na nowy okres zasitkowy wraz z wymaganymi dokumentami
w okresie od dnia 1 listopada do dnia 31 grudnia danego roku, ustalenie prawa do $wiadczen rodzinnych oraz wyptata
przystugujgcych Swiadczen nastepuje do ostatniego dnia lutego nastepnego roku.

5. Ustalenie prawa do $wiadczen rodzinnych w przypadku ztozenia wniosku po terminach okreslonych powyzej, nastepuje
od miesigca ztozenia wniosku do konca okresu zasitkowego.

Uwaga! Prawo do zasitku rodzinnego ustala sie na okres zasitkowy z wyjatkiem dodatku z tytutu:
A. Urodzenia dziecka.

B. Rozpoczecia roku szkolnego.

C. Podjecia przez dziecko nauki poza miejscem zamieszkania.

Chcesz poznad terminy wyptat swiadczen rodzinnych w 2026 r., kliknij TUTA]J


https://wnioski.mpips.gov.pl/ewnioski/index.eup?contrastVersion=0
https://wnioski.mpips.gov.pl/ewnioski/index.eup?contrastVersion=0
http://um.bydgoszcz.pl/ebokfile/wsr/TERMINY_WYPLAT_SWIADCZEN_W_2026_PETENCI.pdf

Wykaz numerdw telefonicznych pracownikéw wg pierwszych liter nazwisk wnioskodawcéw, kliknij TUTA]

Podstawa prawna.

Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (t. j. Dz.U. z 2025 r. poz. 1208 ze zm.)

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 14 wrzesnia 2010 r. w sprawie formy opieki medycznej nad kobietg w cigzy,
uprawniajacej do dodatku z tytutu urodzenia dziecka oraz wzoru zaswiadczenia potwierdzajacego pozostawanie pod tg
opieka (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 199)

Rozporzgdzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 6 lipca 2023 r. w sprawie sposobu i trybu postepowania
w sprawach o przyznanie Swiadczen rodzinnych oraz zakresu informacji, jakie majg by¢ zawarte we wniosku,
zaswiadczeniach i oSwiadczeniach o ustalenie prawa do $wiadczen rodzinnych (Dz. U. z 2023 r., poz. 1340)

Obwieszczenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 23 lipca 2025 r. w sprawie wysokosci dochodu za rok
2024 z dziatalnosci podlegajacej opodatkowaniu na podstawie przepiséw o zryczattowanym podatku dochodowym od
niektérych przychoddw osigganych przez osoby fizyczne (M.P. z 2025 r. poz. 709)

Obwieszczenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 27 lipca 2024r. w sprawie wysokosci dochodu za rok 2023 z
dziatalnosci podlegajgcej opodatkowaniu na podstawie przepiséw o zryczattowanym podatku dochodowym od niektérych
przychoddw osigganych przez osoby fizyczne (M.P. z 2024r. poz. 715)

Obwieszczenie Prezesa Gtdwnego Urzedu Statystycznego z dnia 22 wrzesnia 2025 r. w sprawie wysokosci przecietnego
dochodu z pracy w indywidualnych gospodarstwach rolnych z 1 ha przeliczeniowego w 2024 r. (M.P. z 2025 r. poz. 1006)

Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 sierpnia 2024 r. w sprawie wysokos$ci dochodu rodziny albo dochodu osoby
uczacej sie stanowigcych podstawe ubiegania sie o zasitek rodzinny i specjalny zasitek opiekunczy, wysokosci $wiadczen
rodzinnych oraz wysokosci zasitku dla opiekuna (Dz.U. z 2024 r. poz. 1238)

Ustawa z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego (t.j. Dz.U.z 2025 r. poz. 1691)

Dodatkowe informacje.

Do wniosku o zasitek rodzinny oraz dodatki do zasitku rodzinnego nalezy dotaczy¢ odpowiednio:

1. Zaswiadczenia lub oswiadczenia dokumentujace wysokos¢ innych dochodéw niz dochody podlegajace opodatkowaniu
podatkiem dochodowym od o0séb fizycznych na zasadach okreslonych w art. 27, art. 30b, art. 30c, art. 30e i art. 30f
ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym od 0séb fizycznych, dotyczace kazdego cztonka rodziny;

2. Oswiadczenie o uczeszczaniu dziecka do szkoty - w przypadku gdy dziecko ukonczyto 18. rok zycia; 4. Oswiadczenie o
uczeszczaniu do szkoty wyzszej - w przypadku osoby uczacej sie lub osoby legitymujgcej sie orzeczeniem o
umiarkowanym albo znacznym stopniu niepetnosprawnosci, jezeli osoba uczy sie w szkole wyzszej.

3. Dokumenty stwierdzajace wysokos¢ dochodu rodziny, w tym odpowiednio:

A. Zaswiadczenie wtasciwego organu gminy, nakaz pfatniczy albo oswiadczenie o wielko$ci gospodarstwa rolnego
wyrazonej w hektarach przeliczeniowych ogélnej powierzchni w roku kalendarzowym poprzedzajacym okres zasitkowy.

B. umowe dzierzawy - w przypadku oddania czesci lub catosci znajdujgcego sie w posiadaniu rodziny gospodarstwa
rolnego w dzierzawe, na podstawie umowy zawartej stosownie do przepiséw o ubezpieczeniu spotecznym rolnikéw, albo
oddania gospodarstwa rolnego w dzierzawe w zwigzku z pobieraniem renty okreslonej w przepisach o wspieraniu rozwoju
obszaréw wiejskich ze srodkéw pochodzacych z Sekcji Gwarancji Europejskiego Funduszu Orientacji i Gwarancji Rolnej.

C. Umowe o wniesieniu wktadéw gruntowych - w przypadku wniesienia gospodarstwa rolnego do uzytkowania przez
rolniczg spétdzielnie produkcyjna.

D. Odpis podlegajacego wykonaniu orzeczenia sagdu zasgdzajgcego alimenty na rzecz oséb w rodzinie lub poza rodzing lub
odpis protokotu posiedzenia zawierajgcego tres¢ ugody sadowej, odpis zatwierdzonej przez sad ugody zawartej przed
mediatorem lub innego tytutu wykonawczego pochodzacego lub zatwierdzonego przez sad, zobowigzujgcych do alimentéw
na rzecz oséb w rodzinie lub poza rodzina.

E. Przekazy lub przelewy pieniezne dokumentujgce wysoko$¢ zaptaconych alimentéw, jezeli cztonkowie rodziny sg
zobowigzani orzeczeniem sadu, ugoda sadowa lub ugoda zawartg przed mediatorem lub innym tytutem wykonawczym
pochodzacym lub zatwierdzonym przez sad do ich ptacenia na rzecz osoby spoza rodziny.

F. Przypadku gdy osoba uprawniona nie otrzymata alimentdw albo otrzymata je w wysokosci nizszej od ustalonej w


http://um.bydgoszcz.pl/fileadmin/multimedia/swiadczenia/telefony_07.2025.pdf

orzeczeniu sadu, ugodzie sadowej lub ugodzie zawartej przed mediatorem lub innym tytule wykonawczym pochodzacym
lub zatwierdzonym przez sad:

a. Zaswiadczenie organu prowadzacego postepowanie egzekucyjne o catkowitej lub czesciowej bezskutecznosci egzekucji
alimentéw, a takze o wysokosci wyegzekwowanych alimentéw.

b. Lub informacje wtasciwego sadu lub wtasciwej instytucji o podjeciu przez osobe uprawniong czynnosci zwigzanych z
wykonaniem tytutu wykonawczego za granica albo o niepodjeciu tych czynnosci, w szczegdlnosci w zwigzku z brakiem
podstawy prawnej do ich podjecia lub brakiem mozliwosci wskazania przez osobe uprawniong miejsca zamieszkania
dtuznika alimentacyjnego za granica, jezeli dtuznik zamieszkuje za granica.

c. Dokument, w tym oswiadczenie, okreslajgcy date utraty dochodu oraz wysokos¢ i rodzaj utraconego dochodu.

d. Dokument, w tym oswiadczenie, okreslajgcy date uzyskania dochodu oraz wysokos$¢ i rodzaj dochodu uzyskanego przez
cztonka rodziny oraz liczbe miesiecy, w ktérych dochdd byt uzyskiwany - w przypadku uzyskania dochodu w roku
kalendarzowym poprzedzajacym okres zasitkowy.

e. Dokument, w tym oswiadczenie, okreslajacy date uzyskania dochodu oraz wysokos¢ i rodzaj dochodu uzyskanego przez
cztonka rodziny za miesigc nastepujacy po miesigcu, w ktérym nastgpito uzyskanie dochodu - w przypadku uzyskania
dochodu po roku kalendarzowym poprzedzajgcym okres zasitkowy.

4. Odpis zupetny lub skrécony aktéw zgonu rodzicdw lub odpis podlegajgcego wykonaniu orzeczenia sgdu zasgdzajacego
alimenty lub odpis protokotu posiedzenia zawierajgcego tres¢ ugody sadowej, lub odpis zatwierdzonej przez sad ugody
zawartej przed mediatorem lub innego tytutu wykonawczego pochodzacego lub zatwierdzonego przez sad,
zobowigzujgcych do alimentéw;

5. karte pobytu - w przypadku cudzoziemca przebywajgcego na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej na podstawie
zezwolenia na pobyt staty, zezwolenia na pobyt rezydenta dtugoterminowego Unii Europejskiej, zezwolenia na pobyt
czasowy udzielonego w zwigzku z okolicznosciami, o ktérych mowa w art. 127 lub art. 186 ust. 1 pkt 3 ustawy z dnia 12
grudnia 2013 r. o cudzoziemcach (Dz. U. z 2023r. poz. 519, 185 i 547), lub w zwigzku z uzyskaniem w Rzeczypospolitej
Polskiej statusu uchodzZcy lub ochrony uzupetniajacej.

6. Karte pobytu i decyzje o udzieleniu cudzoziemcowi zezwolenia na pobyt na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej lub inny
dokument uprawniajgcy cudzoziemca do pobytu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, ktéry uprawnia do wykonywania

pracy.

7. Odpis prawomocnego orzeczenia sgdu orzekajacego rozwdd lub separacje albo odpis zupetny lub skrécony aktu zgonu
matzonka lub rodzica dziecka - w przypadku osoby samotnie wychowujacej dziecko.

8. Odpis zupetny aktu urodzenia dziecka - w przypadku gdy ojciec jest nieznany.
9. Odpis prawomocnego orzeczenia sadu oddalajacego powddztwo o roszczenia alimentacyjne.

10. Odpis prawomocnego orzeczenia sgdu zobowigzujgcego jednego z rodzicéw do ponoszenia catkowitych kosztéw
utrzymania dziecka.

11. Odpis orzeczenia sadu wskazujacego na pozostawanie dziecka pod opieka naprzemienng obojga rodzicéw sprawowang
w poréwnywalnych i powtarzajacych sie okresach.

12. Odpis prawomocnego postanowienia sadu orzekajacego przysposobienie lub zaswiadczenie sadu rodzinnego lub
osrodka adopcyjnego o prowadzonym postepowaniu sadowym w sprawie o przysposobienie dziecka.

13. Orzeczenie sadu o ustaleniu opiekuna prawnego dziecka.
14. Inne dokumenty, w tym o$wiadczenia, niezbedne do ustalenia prawa do zasitku rodzinnego.

15. Zaswiadczenie pracodawcy albo o$wiadczenie o terminie i okresie, na jaki zostat udzielony urlop wychowawczy, oraz o
€0 najmniej szesciomiesiecznym okresie pozostawania w stosunku pracy bezposrednio przed uzyskaniem prawa do urlopu
wychowawczego.

16. Zaswiadczenie lub o$wiadczenie placéwki zapewniajacej catodobowgq opieke, w przypadku umieszczenia w nigj
dziecka, o liczbie dni w tygodniu, w ktérych korzysta w niej z catodobowej opieki, albo o$wiadczenie o niekorzystaniu przez
wiecej niz 5 dni w tygodniu z catodobowej opieki nad dzieckiem umieszczonym w placéwce zapewniajgcej calodobowg
opieke, w tym w specjalnym osrodku szkolno-wychowawczym.

17. Inne dokumenty, w tym oswiadczenia, niezbedne do ustalenia prawa do dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu opieki
nad dzieckiem w okresie korzystania z urlopu wychowawczego.

18. O$wiadczenie 0 uczeszczaniu dziecka do szkoty poza miejscem zamieszkania.



19. Zaswiadczenie albo o$wiadczenie potwierdzajace tymczasowe zameldowanie ucznia poza miejscem zamieszkania.

20. Inne dokumenty, w tym os$wiadczenia, niezbedne do ustalenia prawa do dodatku do zasitku rodzinnego z tytutu
podjecia przez dziecko nauki w szkole poza miejscem zamieszkania.

Wazne! W przypadku, gdy okolicznosci sprawy majace wptyw na prawo do $wiadczeh wymagajg potwierdzenia innym
dokumentem niz wymienione powyzej, Urzad Miasta Bydgoszczy Wydziat Swiadczeh Rodzinnych moze domagac sie
takiego dokumentu.



